E SKALSKOR: Omsorgen bliver draget for de knapt sa lgbelystne. For ingen undskyldninger er
gode nok, nar det kommer til at svigte medlemmerne i Skalsker Labeklub. I ugens lgb har de
fejret deres 10 ars fgdselsdag.

Kan du ga pa arbejde - kan du ogsa labe

AF JANNI NOLTING

En besked kan godt finde
pa at tikke ind pé telefo-
nen, hvis man ikke dukker
op. Leberne holder nemlig
gje med, om der mangler
nogle i skaren, nar de begi-
ver sig ud pa deres ture.

- Det er det gode ved en
lgbeklub. Vi viser omsorg
for hinanden. Iseer kan
man som begynder godt
springe fra, hvis man har
naet sit mal om at gennem-
fore det forste lob pa fem
kilometer. Der kan det godt
kraeve et lille puf at komme

i gang igen, forklarer Sus
Frausing.

Hun er sammen med
Lisbeth Olsen initiativta-
ger til Skaelskeor Lobeklub. I
denne uge kunne de fejre,
at de forste 10 ar er naet.
En sidan fejring krevede
en velfortjent kagemand.

- Det er fedt. Vi havde
slet ikke dremt om, at det
ville udvikle sig pad den
made, forteller Sus Frau-
sing.

Medlemsskaren lyder pa
150, og aktiviterne vokser
mere og mere.

- For femte ar i treek har

Flagene er hejst for den 10-drige klub. Privatfoto

vi holdt Skzlskerlgbet, og
der fik vi for ferste gang
overskud. Jeg tror, at folk
efterhanden har lert det
at kende. Det tager jo noget
tid at bygge sadan noget op,
siger Sus Frausing.

Serios hyggeklub
Ligesom det tager tid at

5 " Deter en"h'l‘té‘

investering

rent tidsmaessigt, og

s& giver det rigtig
god motion. Man far
o ligesom renset hjer-

nen,

Bjarne Hvolbdll; medlené

bygge en klub op - selvom
der i dette tilfeelde har vee-
ret stor tilslutning fra be-
gyndelsen. En af loberne er
Bjarne Hvolbgll.

- Jeg kan rigtig godt lide
at komme i klubben, fordi
der er en masse gode men-
nesker, man bade kan fa
en hyggetur og lgbe serigst
sammen med, forteller
han.

- Vi er gode til at hive
hinanden med. Mottoet
er, at hvis man er frisk
nok til at tage pa arbej-
de, sd er man ogsa frisk
nok til at komme ned i
gbeklubben, lyder det
Ta Bjarne Hvolbgll.
Han har selv vearet
med i klubben fra 2008,
og der er en helt be-
temt grund til, at han

Dennis Jergensen (th) og Bjarne Hvolbell har medt hinan-
den i Skeelsker Lobeklub og er blevet faste lobemakkere.

Privatfoto

sveermer til 1gb.

- Det er en lille investe-
ring rent tidsmeessigt, og sa
giver det rigtig god motion.
Man far ligesom renset
hjernen, understreger han.

Fortsaetter de naste 10 ar
Aktiviteterne vil stadig-
vaek vaere mange i klubben
fremover. Og der er be-
stemt heller ikke nogen af
initiativtagerne, der bakker
ud forelgbigt.

- Klubben skal helt sik-
kert besta, og vi bliver der
de neeste 10 ar ogsa, kon-
staterer Sus Frausing.

Hende og makkeren
Lisbeth Olsen vil nemlig
ikke ud i at skulle kore til
Slagelse igen, hver gang de
efterlyser nogle lgbekam-
merater. &



